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Les centres sociaux et espaces de vie sociale du Var 
jouent un rôle crucial dans la politique d’animation 
de la vie sociale menée par la Caf du Var aux côtés des 
partenaires institutionnels du SDSF. Ces structures, pi-
lotées par et pour les habitants, conduisent des pro-
jets sociaux en s’appuyant sur une approche globale et 
pluridisciplinaire, sur des méthodes d’éducation po-
pulaire, un accueil inconditionnel, une écoute active et 
une coopération dynamique entre acteurs locaux.

Implantés en zone urbaine et rurale, les centres so-
ciaux et EVS sont des lieux de rencontre ouverts entre 
habitants, bénévoles et professionnels. Ils portent des 
missions essentielles, en tant qu’experts des besoins 
de la population et ressources pour initier des projets 
et des actions à l’initiative des habitants. Ils jouent 
également un rôle clef dans le « vivre-ensemble » et 
contribuent quotidiennement au renforcement des 
liens familiaux et sociaux, aux solidarités de voisinage 
et aux coopérations entre acteurs du territoire.

Acteurs déterminants de la cohésion sociale, ils sont 
aussi employeurs. C’est à ce titre et pour assurer 
leur fonctionnement global et faire vivre les projets 
sociaux de territoire que le soutien partenarial est 
nécessaire.

La COG 2023-2027 confirme l’ambition de développe-
ment de nouvelles structures AVS et de maintien des 
structures existantes.

Dans le Var, ce maillage de structures s’inscrit dans 
le schéma départemental des services aux familles 
2024-2026, les positionnant comme véritables pi-
liers de l’offre de service aux familles, et favorisant 
les initiatives innovantes autour de la participation 
citoyenne, de l’inclusion numérique et la transition 
écologique et solidaire.

Ce livret a vocation à faire connaître et valoriser les 
missions et actions des centres sociaux et EVS en 2023.
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structures au total  
dans le Var

29

à dominante urbaine à dominante urbaine

à dominante rurale à dominante rurale

Territoire d’intervention : Territoire d’intervention :

70% 41%

30% 59%

→ �80% interviennent sur un quartier prioritaire politique  
de la Ville (QPV)

→ 29% �situés sur un quartier prioritaire politique  
de la Ville (QPV)

→ 18% situés sur une zone de revitalisation rurale (ZRR)

agréés par la Caf agréés par la Caf1910 centres  sociaux espaces de  vie sociale

Les structures d’animation de la vie sociale

→ 10 ont répondu à l’enquête → 17 ont répondu à l’enquête
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d’ouverture hebdomadaire 
en moyenne

d’ouverture hebdomadaire 
en moyenne

Les centres sociaux Les espaces de vie sociale

100% 88%

12%

44 heures

17 630 12 800

39 heures

→ personnes au total 
touchées par les actions
des structures

habitants touchés par les 
actions des centres sociaux 
en 2023

habitants touchés par les 
actions des EVS en 2023

30 430

en gestion associative en gestion associative

en gestion collectivité locale

Portrait des structures
Les structures de l’animation de la vie sociale sont diverses mais visent toutes l’émancipation et la transformation 
sociale. Elles sont implantées sur les quartiers ou les territoires ruraux et agissent dans la proximité, au service de  
tous les habitants.

Mode de gestion : Mode de gestion : 

100% � 93% �
des centres sociaux proposent des actions  
d’aller-vers

des EVS proposent des actions  
d’aller-vers

→ 90% sur l'espace public
→ 60% chez des partenaires en animation 
→ 30% chez des partenaires pour des permanences

→ 87% sur l'espace public
→ 40% chez des partenaires
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Des actions au service des habitants 

Les publics

Les principales thématiques d’actions  

→ ACCÈS AUX LOISIRS , SPORT ET CULTURE 

→ �SOUTIEN À LA PARENTALITÉ ET RÉUSSITE 
ÉDUCATIVE

→ ÉCOLOGIE ET ENVIRONNEMENT

→ CITOYENNETÉ ET COHÉSION SOCIALE

→ LUTTE CONTRE L’EXCLUSION, SOLIDARITÉ

→ ACCÈS AUX DROITS, INCLUSION NUMÉRIQUE

14 550 habitants

13 810 habitants

2 070 usagers

Des actions pour tous les âges 

participant aux actions régulières, projets et services

participant aux actions événementielles

des partenaires hébergés par les structures

→ �0 - 6 ans

→ �7 - 10 ans

→ �11 - 14 ans

→ �15 - 17 ans

→ 18 - 25 ans

→ 26 - 59 ans

→ 60 - 74 ans

→ 75 ans et +

13%

14%

9%

8%

4%

35%

14%

3%

� *�habitants participant aux actions, projets et services des structures uniquement

Les centres sociaux et espaces de vie sociale s’adressent à tous les âges de la vie. Ils font émerger des actions en 
réponse aux questions sociales et aux besoins repérés et exprimés sur le territoire.



SENACS 2024 → P. 6 →

Var →

en moyenne réalisées chaque 
semaine lors d’actions 
d’aller-vers les habitants

a été créée avec l’accompagnement 
d’un centre social 

61%

17%

21%

9heures 1 association ou entreprise

L’accueil des associations

Agir sur l’ensemble du territoire

Soutenir et animer la vie locale

d’habitants ou de collectifs soutenus  
par les centres sociaux et EVS

portés ou accompagnés  
par les centres sociaux et EVS

impliqués dans le développement  
ou la réalisation de ces initiatives

ont participé  
à ces actions

sont impliquées au sein d’un contrat  
ou d’un projet de politique locale

habitants

109 112 initiatives

313 évènements locaux  

511 habitants

8 533

85% des structures

→ 67 sur une fonction service  
(photocopie, prêt de salles…)

→ 19 pour un appui ressources 
(aide au projet, formation…)

→ 23 pour un partenariat 
(activité intégrée au centre social)

→ �74% sont parties prenantes d’une 
convention territoriale globale (CTG)

Ancrage territorial & partenariats locaux

→
Des partenariats institutionnels :Top 4 des types d’actions d’aller-vers

→ N°1 Évènements (fête de quartier...)

→ N°2 Animation de rue / de proximité (sortie d’école…)

→ N°3 �Animation chez un partenaire (établissement scolaire…)

→ N°4 �Animation de débat dans l’espace public  
(porteur de parole…) et Permanence chez  
un partenaire (France Services, CCAS…).

associations  
accueillies dans les  
centres sociaux

Les centres sociaux et espaces de vie sociale développent un projet d’animation globale ancré dans les enjeux locaux. Il 
favorisent et accompagnent des dynamiques collectives et des partenariats, soutiennent la capacité à agir des habitants 
avec le souci de se porter au-devant d’eux.
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Des structures  valorisant l’engagement bénévole

Des équipes salariées au service des projets

salariés stagiaires et services civiques

en CDI (y compris emplois aidés)

277 / 63 78 / 33

Richesse humaine

→ 2,5 / 7,1 
ETP en moyenne  
par structure

→ 4,5 / 10
ETP en moyenne  
par structure

→ 0,4 / 2,4 
ETP en moyenne  
par structure

→ 12,4 / 2,4  ETP en moyenne par structure

59 
salariés formés 
en 2023

39
bénévoles formés  
en 2023

126 / 197

140 / 248

68 / 507

bénévoles dans les 
instances de pilotage

bénévoles  
d’activité réguliers

bénévoles  
ponctuels

Répartition des bénévoles :

30% 20%

70% 80%

→ bénévoles au total 
s’impliquent dans  les structures

1 202

38% / 48%

→

→ �centres  sociaux → espaces de  vie sociale

Les structures s’appuient sur des équipes de professionnels. Ce sont des lieux d’engagement et de citoyenneté qui 
favorisent et bénéficient de l’implication de bénévoles, tant dans la gouvernance que dans l’activité de la structure. 

centres sociaux
espaces de vie sociale

hommes hommes

femmes femmes
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Ressources financières

Les centres sociaux Les espaces de vie sociale

6 832 000 € 1 892 000 €
Budget global ↓ 

↓ 
400K 

↓ 
500K 

↓ 
750K 

↓ 
1M ↓ 

1,25M 

Budget global ↓ 

Répartition des centres sociaux par budget : Répartition des EVS par budget :

Répartition des financements

des centres sociaux consacrée  
à la masse salariale (moyenne)

des EVS consacrée  
à la masse salariale (moyenne)

part du budget part du budget 
66% 55%

40% 30% 10%20%

→ 683 200 € de budget moyen → 126 100 € de budget moyen

Les structures disposent d’un budget largement consacré aux ressources humaines. Leurs principaux financeurs sont la Caf, 
les collectivités locales, l’Etat mais aussi les usagers eux-mêmes. 

↓ Centres sociaux ↓ Espaces de vie sociale

39,6% 30,8%

20,8% 32,4%

1,2% 1,3%

9% 2,9%

0% 0%

13,9% 13,1%

5,2% 6,1%

3,7% 9,9%

6,6% 3,5%

Caf  

Commune  

Intercommunalités

Conseil départemental

Conseil régional

État

Usagers  

Autres partenaires  

Autres produits

↓ 
50K 

↓ 
100K 

↓ 
150K 

↓ 
200K 

13% 27% 27% 20% 13%
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Des projets au carrefour des enjeux sociétaux 
Les centres sociaux et espaces de vie sociale fédèrent habitants, usagers et partenaires pour définir leurs priorités  
d’actions. Ensemble, ils élaborent un « projet social » pluriannuel pour actualiser leurs réponses aux enjeux du territoire  
et aux évolutions sociétales.

Les 3 dimensions du projet social 

Famille et parentalité 

DÉVELOPPEMENT  
DE LA CITOYENNETÉ - 
DIMENSION D’INTÉRÊT 
GÉNÉRAL

→ Renforcer le pouvoir d’agir 
des habitant sur les questions 
de société qui concernent leur 
territoire en favorisant des 
réponses innovantes.

ACCOMPAGNEMENT  
DES PROJETS -  
DIMENSION COLLECTIVE 

→ Accompagner les projets 
collectifs des habitants pour 
répondre à leurs envies  
et à leurs besoins. 

ACTIVITÉS – ACTIONS  
SOCIO-ÉDUCATIVES ET 
SERVICE – DIMENSION 
INDIVIDUELLE

→ Proposer aux habitants 
des services et des activités 
adaptés aux besoins qu’ils  
ont exprimés, en coopération 
avec les collectivités locales.

→
Dans le cadre du SDSF 2024, centres sociaux et EVS sont positionnées comme les piliers de l’offre de 
service aux familles sur les territoires. Cela implique de les faire évoluer pour « proposer une variété 
de services connexe à l’accueil des jeunes enfants, des enfants et des jeunes, en facilitant l’accès 
à des temps collectifs et de soutien aux parents », pour aller vers les publics les plus éloignés des 
équipements, et enfin pour faire de l’accès aux droits et de l’inclusion numérique.

Le projet famille intégré au projet social vise à 
soutenir les familles dans leurs problématiques 
du quotidien : parentalité , réussite éducative, 
relations inter et intra-familiales. 

 Actions du projet famille (centres sociaux)

90%  
des centres sociaux portent des projets parentalité 
dans le cadre du REAAP

100%  
portent des CLAS

90% 
favorisent l’accès aux loisirs (sorties familiales ou 
de loisirs collectifs en familles)

60%  
accompagnent les parents de jeunes enfants à 
travers des LAEP

100% �des centres sociaux

& 87% �des EVS

proposent des actions « parentalité »
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Des acteurs clés de la transition écologique 
Du fait de leur ancrage territorial, de leur proximité avec les habitant.es et de la participation citoyenne, centres sociaux et 
EVS sont des atouts pour contribuer aux transformations nécessaires. Ils offrent des espaces propices à élaborer une vision 
commune d’une société désirable, où se construisent le débat et l’esprit critique et où on peut agir concrètement sur son 
environnement.

Dans le cadre d’une politique locale engagée en matière de RSO, la Caf du Var a adapté ses 
modalités de soutien pour favoriser l’émergence d’initiatives innovantes autour de la transition 
écologique et solidaire.→

CADRE DE VIE 
• �Actions autour de l’amélioration de l’habitat : 

ateliers pédagogiques d’auto-réhabilitation, 
prêts d’outillages, ressourcerie.

MOBILITÉ 
• �Navettes solidaires 

ALIMENTATION ET SANTÉ 
• �Restauration solidaire et participative 
• �Ateliers « du jardin à l’assiette » pour  

favoriser les circuits courts 

RAPPORT AU VIVANT ET SENSIBILISATION  
À L’ENVIRONNEMENT 
• �Ateliers « Fresque du climat » pour 

sensibiliser le plus grand nombre  
aux enjeux climatiques

• �Ateliers pour promouvoir la création 
«responsable», ateliers recyclage ou 
réutilisation de ses déchets pour la 
fabrication d’objets de décorations… 

• �Jardins partagés et éducatifs 
• �Actions écocitoyennes de collecte de déchets

↓ ��Structures proposant des actions sur cette thématique  
à une ou plusieurs tranches d’âge 

↓ ��Quelques projets inspirants développés par les structures d’AVS

90% 70%

30%

76% 29%

6%

centres sociaux
espaces de vie sociale

Écologie et environnement : Mobilité et transports :

Solidarités alimentaires :
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Fiche nationale
→ Un observatoire national partagé entre CNAF et FCSF et co-piloté en local par les 2 réseaux
→ Un panorama annuel de l'activité des centres sociaux et des espaces de vie sociale

ENQUÊTE 2024 - DONNÉES 2023

5,7 millions 1,8 million

61 670 9 600

694 300€ 112 800€

28 800 16 000

101 600 56 600

salariés salariés

budget  
moyen

budget  
moyen

bénévoles dans les 
instances de pilotage

bénévoles dans les 
instances de pilotage

bénévoles d’activités bénévoles d’activités

→ Moins de 15 structures

→ De 15 à 29 structures

→ De 30 à 44 structures

→ De 45 à 59 structures

→ De 60 à 74 structures

→ 75 structures et plus

2 380 1 690centres  sociaux espaces de vie sociale

à dominante urbaine à dominante urbaine

à dominante rurale à dominante rurale

77% 44%

23% 56%

Densité de répartition des structures

→ →

�12,2 ETP en moyenne  
par structure

2,9 ETP en moyenne  
par structure

d’habitants touchés par l'action des centres sociaux d’habitants touchés par l'action des EVS
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Un projet co-porté par la CNAF, la FCSF et leurs réseaux.
Caisse Nationale des Allocations Familiales - CNAF
→ �Éric Desroziers et Évelyne Lebossé-Couëtil
Fédération des centres sociaux et socioculturels de France – 
FCSF → �Anne Fleury-Raemy
Caisse d'Allocations Familiales du Rhône - Caf du Rhône
→ � Élisabeth Caron et Éva Bernard
Union Régionale Auvergne Rhône Alpes Centres Sociaux –  
AURACS → �Fabrice Gout
Coordinateur national → �Alexis Gruyer
Coordination - Secrétériat de rédaction → �Agnès Bureau
Graphisme → �Tip! - Thibault Pilard

Caisse d’allocations familiales du Var
Marie-Laure Batisse, Responsable adjointe  
Développement Social 
marie-laure.batisse@caf83.caf.fr

PROJET SENACS

Expérimentation locale au démarrage (Rhône-Alpes), 
l’Observatoire SENACS - Système d’Échanges National 
des Centres Sociaux – rend compte depuis plus de 
10 ans des activités et de l’organisation des centres 
sociaux et des espaces de vie sociale pour l’ensemble 
des territoires, départements et régions en métropole 
et Outre-Mer. 
Animé localement par les Caf et les Fédérations locales 
ou Unions régionales des centres sociaux, SENACS est 
un outil partagé au service de la valorisation et de 
l’engagement des structures de l’animation de la vie 
sociale. Coordonné à l’échelle nationale, l’Observatoire 
appuie ses résultats et ses productions sur la base 
d’une enquête annuelle, diffusée à l’ensemble des 
presque 2 400 centres sociaux et 1 700 EVS. Couvrant 
les grands pans de la vie et des réalisations des 
structures, cette enquête contribue à qualifier leur 
impact sur les territoires.
Selon le principe de savoir « compter autrement » et 
« ne pas tout compter » (tel qu’inspiré du regard du 
philosophe Patrick Viveret), l’Observatoire se donne 
ainsi l’ambition d’éclairer et d’apprécier la valeur de 
structures « en contexte » impliquées pour répondre 
aux défis de notre société. 
Consulter les publications et données de SENACS :  
→ www.senacs.fr
Suivre l’actualité de SENACS sur Linkedin - page 
Senacs – Observatoire des centres sociaux et des EVS

→ www.senacs.fr

→ édition 2024PROJET

Système d’Échanges National des Centres Sociaux

Senacs → Système d’échanges National des Centres Sociaux

COORDINATION NATIONALE

COORDINATION DÉPARTEMENTALE


