
Au centre social CAF Charenton 

du 11 au 15 Avril 2016

 Mardi 12 avril :       

de 14h00 à 16h00 Projection d’un film suivi d’un 

débat et d’un quizz sur le sucre

  Mercredi 13 avril : 

de 7h30 à 9h00 Invitation à un petit déjeuner équilibré 

         avant de partir à l’école,

Jeudi 14 avril :

de 9h30 à 12h30 Questions  sur l’alimentation du                

                                      jeune enfant (0 à 3ans).

                En présence d’une diététicienne

 de 14h à 16h30  Atelier « Comment déchiffrer les 

étiquettes » ?  

           Avec Paris Santé Nutrition      

Et toute la semaine une exposition:

 « Plaisirs et vitamines »
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