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Date de passage en commission : 

Date de validation : 

 

FICHE PROJET « Sorties culturelles et de loisirs » 

MAISON DE QUARTIER PRES AUX BOIS 
Année de réalisation : 2015-2016 

 
Constat(s) : 
Les sorties culturelles de 2014-2015 ont été très appréciées du public, certains 

ont même découvert des lieux et fait des connaissances. Pour certains secteurs, 
cela à permis de rencontrer des parents et de mieux comprendre leurs rapports 

avec la fratrie. 

 
Axe (s) du projet social – objectif(s) général (aux): 
 

Sorties pour tous & spécifiques 
ACF : axe 2- Développement de la personne et de la famille 

Obj Général : développer des actions collectives qui contribuent à 
l’épanouissement des parents et des enfants, au renforcement de la cohésion 

intra familiale et aux relations et solidarités inter familiales 
Obj Opérationnel : mettre en place des actions visant à l’accès aux loisirs et à 
la culture. Mixer les publics, le lien social et les solidarités inter familiales 

 

Sorties ALSH & CLAS 
ACF : axe 2- Développement de la personne et de la famille 
Obj Général : développer des actions collectives qui contribuent à 

l’épanouissement des parents et des enfants, au renforcement de la cohésion 
intra familiale et aux relations et solidarités inter familiales 
Obj Opérationnel : soutenir la famille dans son action éducative 

 
 

Sorties accueil 11-17 ans 
PST : axe 2- Développement de la personne et de la famille 

Obj Général : Poursuivre l’accompagnement des jeunes du territoire 
Obj Opérationnel : organiser l’accueil des 11-17 ans au sein de la MQ : repérer 
les besoins ; leur permettre d’exprimer leurs attentes et devenir acteur de projet 

& citoyen 

 
 
Nom du porteur du projet : Pascaline Bouqfar, référent famille et relais 

culturel 
 

Encadrement (s) : 
Permanents : de 2 à 4 selon les sorties 

Vacataires : non 
Intervenants : non/oui suivant la sortie 
Bénévole : oui  

 

Secteurs  concernés (enfance, jeunesse, seniors…) :  
Tous les secteurs 
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Titre de l’action : Culture et loisirs en famille… 

 
 

Action nouvelle  Action reconduite X 
 
 

Public (s) bénéficiaire (s): TOUS 
 

Partenaires - transversalité : DPEF, Département (AS), DAC, 

bibliothèque 
 

Dates ou période de réalisation : selon calendrier ci-après 
 
Lieu de réalisation : Musées, Théâtres, base de loisirs… 
 

Objectif (s) opérationnel(s) : 
 

 Permettre aux familles de s’accorder du temps de loisirs avec leurs enfants 

et les amener par la suite, à les faire entre elles. 
 Démystifier des lieux « culturels ». 
 Faire participer les familles au choix des sorties 

 Créer un temps d’échange, différent de la maison de quartier, pour se 
rencontrer entre les acteurs sociaux et les familles 

 Découvrir des nouvelles familles du quartier 
 Travailler sur les non-publics (ou public spécifique)  

 
 

Déroulement de l’action (description) : 
 

Selon les secteurs : 
 

- ALSH : sorties inscrites comme activités du mercredi ou pendant les 
vacances scolaires 

- Accueil 11-17 ans : programme des sorties travaillés AVEC les jeunes lors 
des accueils ouverts du mercredi et/ou pendant les vacances scolaires.  

- CLAS : sorties parents-enfants et/ou ados en lien avec la scolarité 
- Sorties pour tous : sorties d’hiver (féérie de Noël et cirque) et d’été (mer, 
zoo, château/jardins…). A noter que l’on profite de certaines sorties ALSH 

pour organiser une sortie pour tous (mutualisation des moyens de transport 
par exemple) 

- Sorties « spécifiques » de la référente famille avec process ci-dessous 
 
1. Des réunions de planification, avec les habitants lors des « Idées Café », 

sur les lieux à choisir, puis entre secteurs. 
2. Des réunions de préparation avec des familles  

3. Repérage des familles en difficultés et si nécessaire aide par la conseillère 
ESF, puis avec les secteurs une pré-liste des familles pouvant s’inscrivent 

à la sortie,  
4. Organisation de la sortie avec le groupe famille et un ou des référents de 

secteurs et élaboration d’une fiche explicative. 

5. Un petit questionnaire sera distribuer dans le car, le public est invité a y 
répondre et faire de nouvelles propositions. 

6. Réunion bilan avec le groupe famille puis avec les secteurs concernés 
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Echéancier : 
 
date lieu titre cout Public secteur 

Samedi  
10/10/2015 

A 20h30 

Théâtre Nouvelle 

France du 

Chesnay 
Pour habitat 

humanisme 

« les fugueuses » 
comédie 

Au 
chapeau 

Pour adultes 
S’inscrire 

auprès de 

Pascaline 

Collectif 
famille 

Vendredi 

27/11/2015 
A 20h30 

Théâtre de st 

Quentin 
en billetterie sur 2015 

« Mouvement de 

l’air » 
Danse-art 

numérique 

9€x15 
135 € 

13 ados et 
2 animateurs 
 

CLAS 
secondaire 

décembre 

 

Région parisienne Féérie de Noël  Tous Famille 

seniors 

Samedi  
02/04/2016 

20h30 

Théâtre de Saint 

Quentin 
en billetterie sur 2015 

« coup fatal » 
Musique africaine, 

jazz 

& danses 

21€x8 
168€ 
A confirmer 

Adultes 
Tarif au QF 

Collectif 

famille 

Vendredi  
20/05/2016 

Théâtre du 

Chesnay 
en billetterie à partir  

du 4 avril 2016 

« urban style » 
Hip hop funny 

dance 

9€ x 16 
12€ x 2 

168€ 

16 ados et 
2 animateurs 

CLAS  & 

11/17 ans 

Mercredi  
25/05/2016 

Théâtre 

Montansier 
en billetterie sur 2015 

« Vassilissa » 
Conte traditionnel 

russe Baba-Yaga 

10€ x 

32 
Gratuit X 4 

320€ 

32 enfants et 
4 animateurs 

ALSH 

A définir Château de 

Versailles 
Champs social 

 Savoir vivre chez 

le roi  
« les belles 

manières » 

forfait Groupe de 25 

maxi 
Collectif 

famille 

 
 

 

Evaluation (critères qualitatifs & quantitatifs) : 
 
Qualitatif :  

 échange entre les familles et entre les travailleurs sociaux  
lors des différentes rencontres et réunions de préparations 

 comment les familles/les jeunes se sont investis dans le(s) 
projet(s)  

 échange entre les secteurs et l’organisation 

Quantitatif : 
 le nombre de familles inscrites aux réunions de planification 

 le nombre de jeunes présents aux sorties 
 le respect des horaires et des lieux 
 le respect du coût 

 le nombre de questionnaire rempli 
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BUDGET PREVISIONNEL :  

 
Rattachement à un dispositif : CLAS 

Tarif appliqué : ci-après 

 
 

Nature et objet des postes de dépenses les plus significatifs 
 

- achat des entrées : projection estimée à 2000€ (hors sorties d’hiver & été) à 
partir du calendrier ci-joint 
- transport (SAVAC ou RATP/SNCF) pour les sorties hiver & été (1000€) 

 
Pratiques tarifaires appliquées à l’action par secteur : 

 
- ALSH : inclus dans le tarif ALSH 
- Accueil 11-17 ans : application de la tarification 11-17 ans 

- CLAS : sorties gratuites – subvention CLAS  
- Sorties pour tous : selon fiche paramétrage 

- Sorties « spécifiques » : sorties gratuites – principe même des sorties 
pour public spécifique  

 

 

BILAN DE L’ACTION 
 

POUR LE PUBLIC CLAS ET ALSH : 

 

 « Mouvement de l’air » au Théâtre de Saint Quentin, vendredi 27 novembre 

2015. Suite aux évènements nous avons proposé aux parents d’assister au spectacle 

avec leurs adolescents. Ce sont leurs parents qui sont partis seul avec leurs enfants. 

  

 « Urban style » au Théâtre du Chesnay, vendredi 20 mai 2016 

Les jeunes ont appréciés malgré des réticences chez certains au début. Ils souhaitent 

revoir d’autres spectacles de ce genre. 

Malheureusement le spectacle à commencé avec une demi heure de retard et cela à 

empiété sur les horaires qui étaient fixés sur les autorisations parentales et nous avons 

dû partir à l’entracte. 

Les jeunes et moi-même étions frustrés de devoir quitter ce magnifique spectacle. 

La prochaine fois nous laisserons une marge d’horaire sur les autorisations parentales. 

Dans l’ensemble les jeunes étaient vraiment ravis, le spectacle était de qualité. 

C’était une première pour certains de s’introduire dans une salle de spectacle. 10 jeunes 

présents 4 garçons, 6 filles, 3 excusés (2 filles et 1 garçon) + 2 animateurs 

 

 « Vassalisa », au Théâtre Montansier, le mercredi 25 mai 2016 

Conte russe traditionnel d’une petite orpheline et sa poupée. Nous avons été très bien 

reçu par les hôtesses, certains enfants n’étaient jamais entrés dans le Théâtre,  ils se 

sont sentis comme des rois et ont bien participé au spectacle. 22 enfants âgés de 4 à 11 

ans et 3 animateurs. 

 

POUR LE PUBLIC ADULTE : 

 

 « Les fugueuses » au Théâtre Nouvelle France du Chesnay, samedi 10 octobre 

2015  

Spectacle de comédie offert par l’association « Habitat & Humanisme »  entrée au 

chapeau. 13 personnes ont participées (dont deux hommes) venant pour la moitié de 

l’atelier Brico-déco. Nous avons insufflé le covoiturage et ce fut un succès. 

 



Direction de la Vie des quartiers, des loisirs et de la jeunesse  

 « Bharati 2 » au Grand Rex à Paris, le samedi 13 février 2016 

Sortie initiée par le groupe Idées Café, malgré le coût nous avons permis à 12 personnes 

d’assister à un spectacle de grande qualité sur un lieu magique qu’est le Grand Rex. 

C’est par la présentation d’une chorégraphie de danse, chant et costumes que l’on 

découvre les richesses culturelles de l’Inde. 

6 mères de familles accompagnées de leurs grandes filles, trajet en transport en commun 

qui a permis de beaux échanges dans le groupe. 

 

 « Coup fatal » au Théâtre de Saint Quentin, samedi 2 avril 2016 

Spectacle africain, jazz et danses, très beau spectacle, liant chants lyriques, percussions 

et danses africaines.  Très bon moment passé avec le groupe, pourtant tout le monde ne 

se connaissait pas. Transport en covoiturage apprécié. 8 femmes de quartiers différents. 

 

 « si proche orient » Théâtre de Saint Quentin, vendredi 10 mai 2016 

Proposition au public de partir en autonomie avec un tarif préférentiel de 9€/personne. 

Aucune personne ne s’est présentée pourtant la demande à été exprimée par le groupe 

mais difficulté à s’organiser entre eux. 

 

Report et finalement annulation de la sortie au Quai Branly (6/02) 

 

POUR LE PUBLIC FAMILLES : 

 

 « Le cirque Bouglione » le samedi 23 janvier 2016 à Paris (en remplacement 

du musée des Arts Forain) 

Notre sortie féérie de Noel avait pour destination de départ « musée des Arts Forains », 

après un désistement de leur part, nous avons choisi le Cirque Bouglione en gardant la 

même date. Très très beau spectacle mené par un clown tout le long, animaux, oiseaux, 

jongleurs…les familles ont adorées, rient. Tous ont donnés de l’attention aux deux 

personnes en fauteuil roulant. 8 familles dont 23 adultes (dont 2 personnes à mobilité 

réduite) et 23 enfants. 2 animateurs (47 inscrits – 46 présents) 

 

 « la fée Sidonie » à la Royale Factory à Versailles, le mercredi 24 février 2016 

Première fois pour les familles, ce lieu est méconnu pourtant sur Versailles, type café 

théâtre parisien. Ce spectacle destiné aux enfants, visant à les sensibiliser sur les 

déchets plastiques de façon ludique et drôle. 3 familles avec 7 enfants. Pendant les 

vacances scolaires. 

 

 « Sortie mer » le samedi 9 juillet 2016 à Trouville,  

Suite à une forte demande nous avons ajouté un deuxième car, soit 116 personnes (23 

familles, 14 personnes seules et 2 couples) Très belle journée, bonne ambiance. 

Beaucoup de grandes familles. L’accueil de la ville de Trouville, sérieux et bonne 

prévention par leurs agents à notre arrivée. Chacun profiter de cette journée, sur le bord 

de mer ou les ballades en ville, en couple ou en famille voir entre voisins. 

  

 « Sortie Hérouval » initialement prévue le samedi 4 juin et reportée au samedi 

27 août pour des raisons climatiques. Remboursements et ré inscriptions. 

Choix du lieu fait par le groupe « Idées café » lors d’une rencontre du samedi, soit un 

lieu où l’on peut se détendre en tant que maman et s’amuser en tant qu’enfant !  

Diffusion de cette sortie auprès de tous les usagers et habitants du quartier Prés aux Bois 

puis inscription auprès de l’accueil.  

La sortie 

Départ pour le parc d’Hérouval vers 10h avec Le car SAVAC, pour un retour vers 18h. Un 

car de 59 personnes et deux accompagnateurs. 47 sont venues sur 59 inscrits (le report 

de date à porté préjudice sur une fin d’été). 

L’entrée du parc comprend l’accès aux espaces d’eau, balançoires et toboggans. Un 

espace pique-nique et barbecue mis à disposition (pas utilisé) les familles ont pique 

niquées). 

Nous avons eu le droit à un tour de petit train par personne, très apprécié par les 

familles. Beaucoup de familles du quartier, trois groupes ce sont constitué et chacun à 

bien profité. Partage du repas ensemble. Ce parc est toujours très apprécié car beaucoup 

d’espaces verts, point d’eau pour faire patauger les petits…. 
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 « Ile de loisirs Port aux cerises » le samedi 30 juillet 2016 

Belle proposition faite par l’UCPA et la FCS « journée en famille » qui comprend une 

matinée d’accrobranche et un après midi balade, train, golf et baignade pour un tarif 

de 9€.14 familles ont participé – 45 personnes (2 animateurs) 

Les papas présents ont profité d’un bel échange « temps de  loisirs » sur l’activité 

accrobranche et un groupe de dames ont pratiquées le parcours de golf. 

Le midi pique nique ensemble et l’après midi libre. 

Très bonne organisation de la part de l’organisme et très bon accueil. 

A refaire pour l’ambiance et ce partage du temps libre avec son enfant, sa voisine… 

 

  
 

 Perspectives : 

 
Continuer à faire une programmation sur l’année en faisant participer, le plus possible 
les familles, les jeunes dans la recherche des lieux, voir les inviter aux avants 
premières ! 

 

Chaque secteur fait sa recherche pour et par son public et quelques propositions sont 
faites par la référente famille 
 

 

 
 

  

FINALITES : 
 

Continuer de tisser du lien entre les familles et entre les secteurs 
Dédramatiser le rapport des familles à la culture 

La culture comme outil de communication avec et entre les familles 

 
 

 

 


