ATELIER BIEN ETRE 510

FREQUENCE

ACTION PONCTUELLE ACTION REGUUERE )
e 1f0IS PAR SEMAINE

GONSTAT

LORS DE SES DIfFERENTS ECHANGES AVEC LES HABITANTS ( COUP D' MAIN PAPIERS , ITINERANCES , ACTIVITES EN FAMILLES ..), CES DERMIERS ONT EXPRIME
UENVIE DE BENEFICIER D'UN TEMPS POUR SOI AUTOUR DU BIEN-ETRE. GETTE IDEE LEUR A ETE INSPIREE DE UATELIER ECO FABRIK D'ITINERARES JEUNES.

PUBLIC CIBLE
o LES HABITANTS DE PITHIVIERS
OBJEGTIFS GENERAUX
o FAVORISER UESTIME DE SOI ET LE BIEN ETRE
o APPRENDRE A PRENDRE SOIN DE SOI
o SINSCRIRE DANS UNE DEMARCHE DE CONSOMMER AUTREMENT
0BJECTIFS OPERATIONNELS
o PROPOSER AUX HABITANTS UN ESPACE D RENCONTRE CONVIVIAL ET DE DETENTE
o IMPLIQUER LES PARTICITANTS DANS LE DEROULEMENT DES ATELIERS (CHOIX DES RECETTES)
«  GOMMUNIQUER SUR LES ACTIONS DU CENTRE SOCIAL

o TAVORISER LACCES A DES PRODUITS 10
o SENSIBILISER LES PARTICIPANTS SUR LENVIRONNEMENT
o VALORISER LE SAVOIR-FAIRE / LE FAIRE SOI MEME

MOYENS MIS EN QEUVRE PARTENAIRES

*  HUMAINS : UNE ANIMATRICE o (TINERMRES JEUNES
o MATERIEL : LOCAUX DU CENTRE SOCIAL, FOURNITURES

S o COMPAGNONS BATISSEURS
o DOCUMENTATIONS SUR LES PRODUITS B10

RESULTATS ATTENDUS EVALUATION
o ADHESION DES HABITANTS NOMBRE DE PARTICIPANTS

REGULARITE DES PARTICITANTS
SATISFACTION DES PARTICIPANTS

o PROPOSITION DE RECETTES
o ESPACE CONVIVIAL ET CHALEUREUX
*  MEILLEUR CONNAISSANCE DES ECO-GESTES



