Projet Parentalité Espace famille « coin-coin »
Avec le soutien de la CAF des Landes et du REAAP

Public : familles (parent(s) ou/et grand(s)-parent(s) et enfant(s)

Objectifs :
Soutenir et favoriser les relations parents/enfants.

Description de I’action
Action : création d’un espace parent/enfant dans les locaux du Centre social Voisinage
Objectif : proposer un temps d’accueil des familles autour d’une activité Chant

Contenu :
1 espace dédié aux familles avec:

- un espace ressources (informations)

- un espace détente (thé et café a disposition des parents, go(ter pour les enfants) pour
favoriser I’échange d’idées, d’envies, de projets, d’initiatives et la rencontre avec un
professionnel (informations, questions,...)

- unespace activité Chant

- unespace jeux etlivres pour les enfants

Aménagement d’un Coin Enfants :

- mobilier adapté : banquette, tapis, étagéres, bacs, table, chaises, ...
- livresde 0a 12 ans

-jeux pour lafamille : jeux d’éveil + jeux de plateaux +...

Aménagement d’un Coin Infos : relais d’informations des partenaires du réseau REAAP, du Centre
médicosocial de Soustons,...

Dates : 6 vendredis de 16h30 a 17h45 d’octobre a décembre 2016
14 octobre /28 octobre /4 novembre /18 novembre /25 novembre /2 décembre
Reconduction en 2017

Déroulement de I’animation : 3 parties

—16h30 : accueil et golter proposé par un professionnel du Centre social

- 16h45 : mise en place de I’activité (conte, chansons, arts créatifs, cuisine, ...) animée par
une professionnelle du CS et 1 ou 2 bénévoles

-16h45 :- échanges des parents avec un(e) professionnel(le) (orthophoniste, éducateur,
enseignant, diététiden,...) selon les demandes des familles

- 17h45 : -jeux libres pour les enfants (sous la surveillance des parents) en fin de cession

Communication : flyer, presse, web, partenaires,...



Ces rencontres permettent:
aux enfants
- de rencontrer d’autres enfants

aux parents
-d’échanger avec d’autres parents

Animation gratuite pour les familles

-de partager un moment privilégié avec son enfant

-de s’épanouir grace ala découverte et la pratique de différentes activités

Pour les enfants de 0 a 12 ans, accompagnés de leurs parents, grands-parents, grands freres ou

sceurs, le Centre sodal met a leur disposition des espaces a jouer et a créer et un coin convivial pour

les parents.

Ce lieu est un espace ou se développent des liens privilégiés entre les enfants et les parents ainsi que

des échanges entre adultes. Tout cela sous |’attention d’une professionnelle et des bénévoles

porteurs du projet.

Flyer

Coin i Coin
enfant parent
N s . L
- | r—]
- p—y
vendredli de 16030 4 17h45
Coin - Coin
infos activité
-
CENTRE SOCIAL VOISINAGE Collectif| i-!"v‘r
31 allée Vincent-de-Paul daideff =3~
A Quartier Laplace 40140 SOUSTONS aux Parents; ALLOCATIONS

FAMILIALES

Cenesocal o558 4124 36 { mall : centresocial.voisinage@orange. fr
www.assodation-voisinage.fr

5 W

11 6

Des rencontres qui
permettent a vos
enfants

de s’épanouir grace
aladécouverte et a
la pratique de diffé-
rentes activités, de
rencontrer d’autres
enfants

avous parents

de partager un
moment privilégié
avecvotre enfant et
d’échanger avec
d’autres parents et
des professionnels

16h30
accueil + golter
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16h45 Activités
jeux, conte, arts créatifs, ...
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17h15 Echanges avec un
professionnel pour les parents

+ jeux libres
pour les enfants
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Pour les enfants de 0 312 ans,
accompagnés de leurs parents

-~ Rencontres prévues avec :

une enseignante, une infirmieére, une
diététicienne, une éducatrice, ... en
fonction de vos attentes.

. Renseignements et inscriptions :

0558412436

L,\“,:z‘ ESPACE FAMILLE : 6 rendez-vous en 2016

VOISINAGE

14 octobre / 28 octobre / 4 novembre do 16h30
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cenesoca 18 novembre/25 novembre /2 décembre A 17045



