
Projet Parentalité Espace famille « coin-coin » 
Avec le soutien de la CAF des Landes et du REAAP  
 
Public : familles (parent(s) ou/et grand(s)-parent(s) et enfant(s) 
 
Objectifs :   
Soutenir et favoriser les relations parents/enfants. 
 
 
Description de l’action 
 
Action : création d’un espace parent/enfant dans les locaux du Centre social Voisinage 
 
Objectif : proposer un temps d’accueil des familles autour d’une activi té Chant 
 
Contenu :  
1 espace dédié aux familles avec : 

- un espace ressources (informations) 
- un espace détente (thé et café à disposition des parents, goûter pour les enfants) pour 

favoriser l’échange d’idées, d’envies, de projets, d’initiatives et la rencontre avec un 
professionnel (informations, questions,…) 

- un espace activité Chant 
- un espace jeux et livres pour les enfants 

 
Aménagement d’un Coin Enfants : 
- mobilier adapté : banquette, tapis, étagères, bacs, table, chaises, … 
- livres de 0 à 12 ans  
-jeux pour la famille : jeux d’éveil +  jeux de plateaux +… 
 
Aménagement d’un Coin Infos : relais d’informations des partenaires du réseau REAAP, du Centre 
médicosocial de Soustons,… 
 
Dates : 6 vendredis de 16h30 à 17h45 d’octobre à décembre 2016 
14 octobre /28 octobre /4 novembre /18 novembre /25 novembre /2 décembre  
Reconduction en 2017 
 
Déroulement de l’animation : 3 parties 
  – 16h30 : accueil et goûter proposé par un professionnel du Centre social 
 - 16h45 : mise en place de l’activité (conte, chansons, arts créatifs, cuisine, …) animée par 
une professionnelle du CS et 1 ou 2 bénévoles 
 
 -16h45 :- échanges des parents avec un(e) professionnel(le) (orthophoniste, éducateur, 
enseignant, diététicien,…) selon les demandes  des familles  
 

- 17h45 : -jeux libres pour les enfants (sous la surveillance des parents) en fin de cession 

 

 

Communication : flyer, presse, web, partenaires,… 

 

 



Ces rencontres  permettent : 

 aux enfants     -de  s’épanouir grâce à la découverte  et la pratique de différentes activités 

  - de rencontrer d’autres enfants 

 

aux parents   -de partager un moment privilégié avec son enfant 

  -d’échanger avec d’autres parents  

 

Animation gratuite pour les familles 

Pour les enfants de 0 à 12 ans, accompagnés de leurs parents, grands-parents, grands frères ou 

sœurs, le Centre social met à leur disposition des espaces à jouer et à créer et un coin convivial pour 

les parents. 

Ce lieu est un espace où se développent des liens privilégiés entre les enfants et les parents ainsi que 

des échanges entre adultes. Tout cela sous l’attention d’une professionnelle et des bénévoles 

porteurs du projet. 

 

 

Flyer 

 

 
 

 

 

 

 


